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Leça Futebol Clube 

R. Veloso Salgado, 803 

4450-801 Leça da Palmeira 

NIF: 501171649 

 
ANEXO I 

CONDIÇÕES DA ÉPOCA DESPORTIVA 2026/2027 

 

1. Período de atividade 

A atividade regular da Secção de Atletismo inicia-se em 16 de setembro de 2026 e termina em 31 de julho 

de 2027. 

 

2. Local de treino 

Pista de Atletismo do Complexo Desportivo de Leça da Palmeira. 

 

3. Horário regular 

Os treinos realizam-se, em princípio: 

• Segunda-feira: 19h00 – 20h00; 

• Quarta-feira: 19h00 – 20h00; 

• Sexta-feira: 19h00 – 20h00. 

Os horários podem ser alterados por razões técnicas, organizativas ou relacionadas com a disponibilidade 

das instalações, mediante comunicação aos atletas. 

 

4. Taxa anual de inscrição 

O valor da taxa anual de inscrição para a época 2026/2027 é de: 

15,00 € 

 

A taxa compreende, nos termos e condições aplicáveis: 

• inscrição desportiva no Leça Futebol Clube; 

• inscrição na Federação Portuguesa de Atletismo; 

• inscrição na Associação de Atletismo do Porto; 

• seguro desportivo; 

• procedimentos administrativos associados à inscrição. 
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5. Mensalidade 

A mensalidade para a época 2026/2027 é de: 

25,00 € por mês 

As mensalidades são devidas desde o mês da inscrição até ao termo da época desportiva, sem prejuízo das 

regras relativas à desistência. 

O pagamento deve ser efetuado até ao dia 8 do mês a que respeita, em numerário, na Secretaria do Clube ou 

por transferência bancária para o IBAN PT50 0035 0739 0003 2516 4302 3 

Com o procedimento de transferência bancária, solicita-se o envio do comprovativo de transferência para o 

email administrativo@lecafc.pt. No assunto do email deverá ter a descrição do escalão, nome do atleta e 

especificação do pagamento. 

 

6. Treinos avulsos e programas de preparação específica 

Para os serviços de preparação específica, seja de preparação para provas físicas de ingresso, seleção ou 

recrutamento, pré-requisitos académicos ou desportivos e outros objetivos específicos de preparação física, 

aplicam-se os seguintes valores: 

Modalidade Valor 

Treino avulso 10,00 € / treino 

Pack de 3 treinos (1 semana) 7,50 € / treino 

Pack de 12 treinos (1 mês) 7,00 € / treino 

Regime mensal equivalente ao dos atletas regulares 25,00 € / mês 

  

No regime mensal equivalente ao dos atletas regulares é obrigatória a contratação e o pagamento de, pelo 

menos, dois meses consecutivos. 

 

Os utentes abrangidos pelo presente regime não estão sujeitos ao pagamento da taxa de inscrição ou joia 

aplicável aos atletas regulares, nem à aquisição obrigatória do equipamento oficial da Secção. 
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7. Exame médico desportivo 

O exame médico desportivo é obrigatório nos termos legal e regulamentarmente aplicáveis. 

Para a época 2026/2027, pode ser realizado no: 

Centro de Medicina Desportiva do Porto  

Rua de António Pinto Machado, n.º 32  

4100-068 Porto  

Telefone: 22 976 6672 

 

De acordo com as condições atualmente disponibilizadas, a realização do exame naquela entidade pode não 

implicar custos para atletas até ao escalão de júnior, sem prejuízo das regras e condições que se encontrem 

em vigor à data da realização. 

O atleta pode optar pela realização do exame noutra clínica ou junto de médico legalmente habilitado, 

suportando os respetivos custos e entregando posteriormente o documento necessário à Secção. 

 

8. Responsáveis da Secção 

Paulo Catarino  

916 183 354 

Francisca Catarino  

913 531 143 

José Manuel Remelgado  

919 271 481 

E-mail da Secção: atletismo@lecafc.pt 

 

9. Contactos institucionais 

Leça Futebol Clube       Leça Academia 1912 – A.D.  

Estádio do Leça Futebol Clube      Pavilhão Custódio Antunes   

Rua Veloso Salgado, n.º 803       Rua Veloso Salgado, n.º 803  

4450-801 Leça da Palmeira       4450-801 Leça da Palmeira 
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DECLARAÇÃO DE CONHECIMENTO E ACEITAÇÃO 

 

 

Declaro que tomei conhecimento do Regulamento da Secção de Atletismo do Leça Futebol Clube e das 

condições aplicáveis à época desportiva 2026/2027, comprometendo-me ao respetivo cumprimento. 

 

 

Nome do atleta: _______________________________________________ 

 

 

Nome do representante legal, quando aplicável: 

 

 

 

Data: ____ / ____ / ______ 

 

 

Assinatura 

 

 

 


